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En El Italiano estamos comprometidos con la calidad, es por esto que
estamos constantemente en busca de los mejores y mas frescos productos
disponibles en el mercado, ya sean nacionales o importados, especialmente
de ltalia, como: pastas, harinas, tomates (pelati), quesos, vinos de mesa,
aceite extra virgen de oliva y vinagre balsamico son algunos ingredientes
que utilizamos para lograr ese sabor auténtico que nos caracteriza.

Nos llena de orgullo mencionar que por casi tres décadas hemos logrado

ofrecer a comensales locales e internacionales nuestra "ltalia en tu plato”,

compromiso que desde nuestros primeros dias mantenemos con fidelidad

y profesionalismo, Esto nos ha hecho acreedores de importantes reconocimientos .

a nivel nacional e internacional; como el "Tenedor de Oro", otorgado por \
——

la Camara Nacional de la Industria Restaurantera y "Ospitalita Italiana",
otorgado por el Gobierno ltaliano a los restaurantes que en su trayectoria ﬁ e LT U P Al

han comprobado fomentar la cultura y la auténtica gastronomia italiana. . %
Asi como también el reconocimiento de parte de la revista internacional

Wine Spectator, gracias a la variedad y calidad de nuestra extensa

oferta de vinos.

Y sobre todo haber ganado el prestigio y la presencia en la restauracion
tapatia, donde El ltaliano sigue siendo un icono de la oferta gastrondmica italiana.

Sean bienvenidos a ésta su casa.

Buon appetito!
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Aros de calamares, calabazas y zanahorias Tritas acompariados de salsa tartara.

CANIACCIBN M S it T T i i R i
De carne, de samoén, de atdn, de pulpo 6 de Robalo con maracuya. .

Cozze alla Normanna ...
Meijillones cocidos al vino blanco, acsite de oliva, cebolla caramelizada, queso
Parmigiano Reggiano y un toque de ajo y pereiil .

Burrata Pomodorini ...
Salsa de tomate hormeado y tomates Cherry. Queso Burrata fresco, albahaca
fleteada vy terminado con pesto de la casa.,

ERITEOSMISTO, v B B T b oo T e T e T
Camarones, aros de calamar acompanados de calabazas y zanahorias fritas.

Betabel ala Parrilla ...,
Parrilado y aderezado con pesto de ardgula, nuéz de la India garapifiada y
terminado con Parmigiano Reggiano recién rallado.,

Melanzane alla Parmigiana ...................................o.
Rebanadas delgadas de berenjenas en salsa pomodoro, gratinadas con queso
mozzarella fresco.

Portobello alla Griglia ...,
Hongo Portobello a la parrila acompanado con hojas de ardgula, rebanadas de
jtomate y gueso de cabra.

Tartara de TonNo ...
Atln fresco picado, pepino, chile serrano, cebolla morada, aguacate, hojas de
ardgula con un alifio de Imdn, preparado de soya y aceite de oliva,

Bruschatta, . . 1 05 0 e e e S
Rebanadas de pan casero dorado, cubiertas de jitomates picados sazonados
con aceite de oliva extra virgen, albahaca y ajo.

Prosciutto di Parma e Burrata ...
Rebanadas de Prosciutto di Parma D.O.P. (Denominazione di Origine Protetta)
y Burrata,

Provolone ahumado ...
Queso Provolone y tomate a la plancha, acompariados de morrones mixtos
salteados.

(1= 0 T L o e T s RO i Sl W ol 77 e Tl
Tipica preparacion con queso mozzarella fresca y de jitomates, pesto y aceite de
oliva extra virgen.

AOGIIBITERBAR S ot . Voot o ol v e e i oo A o
Mezcla de lechugas, jtomates, cebolla, aceitunas negras, pepino y morrdén con
aderezo de yogurt y queso de cabra.

Mezcla de lechugas con jtomates cherry y cebolla, acompanadas de pepino,
zanahoria y apio en juliana, aceitunas negras y queso panela.

ELIEHRGREIMARICIO) . 50 Wl ..o m b e e L S
Lechugas mixtas y espinacas aderezadas con vinagreta y mermelada de frutos
rojos, acompariada de manzana parrilada, queso de cabra y léminas de fresa.,

CRSSEABLEIaL v » = T e e s Sl M L
Tomate Bola en trozos, ardigula y queso Burrata,

$298
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Sopa de verduras mixtas vy alubias con un togue de salsa pomodoro.

ZURIE AGHBONQ " MV vt i oo ee fusn i o A it e s $138
Trozos de cebollas caramelizadas en mantequilla servidas con rebanada de pan
tostado gratinado con queso parmesano (Parmigiano Reggiano). (*Gluten)

RISOTTY

ANEOICIN w0 L S T e | [ -y $348
Hongos porcini frescos.

AllotSeoghiomh ). ... .0 L. .00 Y $348

Mezcla de mariscos al vino blanco.

Gamberi @ ASparagi ..., $348
Camarones y esparragos.

Risotto al Tartufo ... e, $738
Arroz italiano a la Parmesana vy salsa tartufata. Terminado con léminas de trufa
fresca.

Risotto Zafferano ... $378
Arroz italiano preparado con azafran, mantequilla importada y gueso Parmigiano
Reggiano.

*Todas nuestras pastas son importadas.
*Pregunte a su mesero por nuestras opciones SIN GLUTEN

Rigatoni

CArdiaion fhcts v = Bt o D e ] R $238
Camarones y cebolla en salsa rosa.

Fusilli

BOSGRIOIAL I 00 .. b e g o o B S, $188
Champifiones y tocino salteados, con salsa rosa.

Linguine

WLz Lo (3 g T S | s [ SRS e e W S s o SO I i 0 $238
Camarones y espinacas en salsa rosa picante con chispas de queso de cabra y
pifiones tostados,

Mezcla de mariscos y langostinos a la parrilla.

Fettuccine

A e R e RTINS I LI e L $218
Trocitos de salmoén en salsa rosa con nuez picada, cebollin y especias.

SOOI A T R B Tt a T T $228
Prosciutto y champifiones salteados con picante y especias.



Tagliatelle all’uovo

BARIOOO=OMIGING] . . T e S e BN R S R | $204
Queso Parmesano (Parmigiano Reggiano) y manteguilla importada.

BRSO GIHOTAS. 7.7 .1 i B A T L T $248
Camarones, champifiones, tocino picado y ardgula fresca en salsa rosa.

Te(oTec i) A W e U SRR STt VT 11 <4 e $358
Base Alfredo Original y hongo porcini,

Tagliatelle al Tartufo ..., $698

Pasta a lbase de huevo en una salsa de manteguilla importada y queso
Parmigiano Reggiano, salsa tartufata y terminado con laminas de Trufa fresca.

Penne

AERDBIAa ... i % 5o i B 1 R TR $168
Salsa pomodoro picante y ajo.

Quattro FOrmag@i ... $194
Salsa cremosa de cuatro quesos.

ERtalianal® 0. 00 w0 . Rl b T s e o7 e AR N $194

Pasta salteada en salsa pomodoro y queso mozzarella, con un topping de
jtomates picados y albahaca fresca,

Contading ... s $198
Cebolla y calabaza caramelizadas con manteguila importada y gueso Parmigiano
Reggiano.

Spaghetti

Amatgeianas == L et 8 S e e D e $174
Salsa pomodoro con pancetta, cebolla y picante.

Carbonarais et ... A & b B 8%, L. 0L I T s $184

Receta tipica con pancetta, queso parmesano (Parmigiano Reggiano) y huevo
organico.

RURanesSca ™. N .. 0wt e R T $184
Salsa pomodoro picante con anchoas, aceltunas negras y alcaparras.

Nero'diSepia .../ ...0....co oot i Lo o B e RN, $284
Spaghetti Negro con trozos de camardn y pulpo. vino blanco, ajo, tomate Cherry
y cebolla caramelizada.,

Pasta fatta in casa

Lasagnathiel W " s |l T $214
La tradicional.

RV O I R T i ik e nenenneneins v vnen s s S o A $108
Pregunte a su mesero por sugerencias de salsas,

GnoOCCHE L L N LTI TR $214
Pregunte a su mesero por sugerencias de salsas.

s Tl A = o e U SR ALY 1 1., . o e $204
Pechuga Orgéanica a la mantequilla en salsa de imdn vy vino blanco con juliana de zanahoria.

Aa\veldastanaly ) L e DT T T e $294
Pechuga Organica empanizada y gratinada con prosciutto, queso mozzarella y salsa
pomodoro,

G amBapnola ity (= ot e M e s $324
Pechuga Organica, laminas de champiriones, romero y aceite de oliva extra virgen,
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Filetto Quattro Formaggi ..., $518
Hlete de res bafiado con salsa cuatro quesos Yy aceite de trufa.

EHORO: ROSSTAIIAIML.... 1.7 b 0 TS ) $518
Filete abierto con hongos mixtos en salsa cremosa.
Filetto in salsa de Arandano ..............................c.coc e, $518

Medallon de fllete en costra de hierbas finas con salsa de arandanos y puré de
papa sazonada con tocino,

Filetto al Tartufo ..., $088
Filete de res banado en salsa de hongos Porcini, servido con ardgula y
terminado con léminas de trufa fresca.,

Costata Calidad High Choice ... $948
Corte tipo Rib-eye a la parrilla.

S TOCCaral | OMmiT ... .o W B B o B TN O $498
Centro de filete de res a la parrila.

Ossobuco alla Milanese ......................... I e T oo $668
Chamorro de ternera estofado, jun clasico!

Filetto di Antonella ..., $578

Filete de res a la plancha, montado sobre un espejo de salsa de queso Brie,
bastones crocantes de papa vy terminado con cebolla caramelizada en vino tinto.

Scaloppine al Limone . ... $508
Escalopas de filete de res en una salsa de limoén, vino blanco y pergjil. (*Gluten)

Polipo Amalfitana ..., $418
Pulpo marinado y parrillado servido sobre puré de berenjena frita, salsa pomodoro,
albahaca y chispas de queso de calbra y Parmigiano Reggiano.

Dorado Zafferano ..................................................... $488
Filete de pescado preparado con azafran, cebolla caramelizada, tomate Cherry,
vino blanco y pergjil. Acompafiado de un rico hojeldre de papas.

Gamberi al Limone @ AGliO ... $328
Camarones salteados con Imdn, vino blanco y gjo.
Spiedini di Polipo alla Brace ..., $368

Brochetas de pulpo, espéaragos v jitomates cherry, parrilladas y aderezadas con
acefte de oliva, Imoén vy paprika.,

Poesce al CartOCCIO ............0.........ccooieveen oot oot ol e $428
Filete cocinado con limdn, vino blanco vy ajo.
OratayBranzino ... ;e o AL LESE $368

Pescado del Mediterraneo entero parrilado y servido con ardgula, tomate Cherry,
verduras parriladas y un pesto de pergjl.

Robalo di Mazara ... $518
Flete de Robalo a la plancha con vino blanco, montado sobre un espejo de crema

de ameja y papa, espinacas salteadas con aceite de Oliva y gjo.

TanNRE-SalManGlio .. ..............................c0 it s oo bt Th $368
Medallon de atdn sellado, preparado con un togue de vino blanco, lmdn, chile
de arbol, mantequilla, gjo y aromatizado con hierbas finas.

RN GRERICOIONERIMN = 0. el b 5 o N e Y e o, $428
Salsa cremosa con paprika y pimientos, sobre hojaldre de papa horneado,
acompanado de esparragos a la parrilla.

Salmone in salsa di AQrumi ... $428
Salmoén en salsa de citricos acompanado de supremas de naranja y toronja con
verduras a la parrilla.

Trancio di Salmone agli Asparagi ... $428
Trozo de salmén a la plancha, espéarragos a la parrilla con vinagreta de citricos.



CapriCClosa:" M| [ X8 i e e e b 5 RS e $218
Jamon, alcachofas, champifiones y acetunas.

SQGTANTING. AL .. v i oo B R rie oo o D A 0 $208
Carne asada, cebolla, chile serrano y aguacate.

ESOUICE Y BN e B B Bt B Do oo R o T BT i $198
Jamon y pifa.

Margherita ... $168

Queso mozzarella y salsa pomodoro

Prosciutto @ FUNGRI ... $188
Jamoén y champifiones.

Quattro FOrmaggi ... $208
Quesos Mozzarella, Parmesano, Rockefort y Panela.

Salami tipo italiano.

ElIalIano. .= " . B, foereecamn e N e N i T $348
Prosciutto di Parma, queso mozzarella, ardgula, jtomates cherry y aceitunas negras.

Jamon de pierna, chile Jalapeno y tomate Saladette en rodajas.

Paloma . 5 i ki e v R $354
Mozzarella, jitomate deshidratado, champifion vy jamodn serrano asado.

Bacio itall@no ................................c $588
Masa de pizza crocante horneada con Brie vy terminada con gueso Burrata,
Mortadella al pistache, ardgula y un toque de aceite de chile de arbol.

EantasiBy. . 00N ... TG T P P G $288
Tres ingredientes, mas queso.

Ingrediente extra (excepto mariscos, prosciutto y came)  $84

Ingrediente extra mariscos $118

Ingrediente extra prosciutto $168

Ingrediente extra carne $128
EERIGEENZZa Y L P T e T e e $78
Panicdolaco WY | w5t 5 8 B ol R S $19

Con gjo y aceite de oliva extra virgen (orden 6 piezas)
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El Italiano te invita a disfrutar de la armonizacion de nuestros postres con los
Grands Crus ce caffé Nespresso cspeciamente disefiado para nuestra seleccion.,

Sfoglia di Banana $184.00

Hojaldre horneado con léminas de platano, canela
y azlcar mascabado. Acompanado de helado de Vainila, Dulce de Leche y Nuéz.

Tiramisu $144.00
Las notas a cocoa mismas del caffé se combinan
con el tramisU haciendo una nueva experiencia de sabores a chocolate,

Créme brilée $144.00
Combina este postre con Lungo Forte y prolonga las notas a caramelo.

Flan $138.00
La untuosidad del flan y lo cremoso de Lungo
Leggero, son la combinacion perfecta para lograr balance y equilibrio.

Trio di Eclair $178.00
Pasta fina horneada rellena de crema pastelera y pistache, pasta de avellana
y mandarina.

Brownie de Chocolate con helado $144.00
Disfruta de la intensidad de sabores y texturas.,

Strudel de Manzana $148.00
Untuosidad y destellos de caramelo hacen de este postre la perfecta
combinacion con |ungo Decaffeinato.

Peras al Vino Tinto $184.00

Peras estofadas en vino tinto y canela, servidas con su jarabe, galleta molida
y helado de vainilla.

Tortino di Noci $178.00
Clésica tartaleta de nuéz.

Gelato artigianale italiano

Sencillo $104.00
Doble $178.00
Caffé Nespresso  ° precio por cépsula  $88.00

Todos nuestros precios incluyen IVA y estan en pesos mexicanos.
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Cappuccino

Shot de espresso terminado con
una gruesa capa de leche
espumada. (Pueden ser 16 2 shots)

Macchiato
Shot de espresso ristretto terminado
con leche entera espumada.

Espresso
La expresion mas italiana del café

Affogato al Caffé
Una bola de helado con shot de
espresso.,

Caffé Americano
Shot de espresso con agua
caliente filtrada.

Caffé Corretto
Shot de espresso con grappa.

Doppio

Dos shots de espresso.
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FUERTE

$108.00 Sencillo

$178.00 Doble

$88.00

$84.00

$188.00

$84.00

$208.00

$118.00



